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Baggrund

Hospice Sgholms indsats bygger pa Sundhedsstyrelsens anbefalinger
for palliativ indsats og Hospicefilosofien. Studier viser, at den
specialiserede palliative indsats pa danske hospicer fgrst og
fremmest er en tilgang!. En tilgang der benavnes hospicefilosofien,
hvor praktiske kundskaber om at veere til stede, dyder og
evidensbaseret viden til sammen udggr en omsorgsorienteret
praksis, og hvor der er fokus pa det eksistentieller hab, som er det,
der for den enkelte bzerer hab og mening op til livets afslutning. Med
et stgrre generationsskifte nu- og i de kommende ar, gnsker vi
tydeligggrelse og bevidsthed om hvordan hospicefilosofien lever ift.
patienter og pargrende, men ogsa kollegaer indbyrdes. Vi gnsker at
bevare det der beaerer, fungerer og identificerer Hospice Sgholm.

Formal

Formalet er at bevare hospicefilosofien ved italesaettelse,
gennemsigtighed og bevidstggrelse saledes at den bliver levende og
maerkbar for patienter, pargrende og medarbejdere. Den sekundaere
hensigt med projektet er, at vi i en sundhedspolitisk kontekst kan
argumentere for de ydelser det kraever i en omsorgspraksis hvor
vaerdigrundlaget for den tvaerfaglige indsats baeres af
hospicefilosofien. Det er vigtigt at ggre opmaerksom pa, fordi
omsorgsgaranti ikke sidestilles med behandlingsgaranti i det Danske
Sundhedsvaesen og man kan saledes formode, at risikoen for
besparelser er tilstede.

Metode

Malhiearkiet er anvendt til at give sammenhaeng og overblik over
projektets strategier og mal mellem medarbejdere, ledelsen,
bestyrelsen og de frivillige pa Hospice Sgholm. En styrke ved
malhiearkiet er at formalet bliver detaljeret, sa det kan bruges til at
styres efter.

Resultater

Man kan evaluere pa mange mader og vi har valgt, at male pa antal
deltagere til undervisningen. Vi havde sat som mal, at 80% deltog
pa personalemgdet hvor projektet blev introduceret og hvor der var
undervisning i hospicefilosofien. Her deltog 75%.

Til undervisningen i "I mellemrummet mellem liv og ded" havde vi
sat som mal, at 60% deltog. Her deltog 76%

Til undervisningen i "Vaerdighed", havde vi sat som mal, at 60%
deltog. Her deltog 52%.

Til personalemgdet om det kollegiale samarbejde havde vi malsat til
/5% og her deltog 70%

KONKLUSION

Effektmalene taler for sig selv og siger i virkeligheden ikke sa
meget.

Men hospicefilosofien bliver i hgjere grad anvendt i dagligdagen, |
et faelles sprog, hvor hospicefilosofien understotter refleksioner og
faglige argumenter i hverdagen. Projektet har haft fokus pa de
fgrste 2 del delmal og mangler dermed det sidste del deldelmal
som omhandler patienten og de pargrende. Projektet er sat pa
pause til engang i 2023

heidi.didriksen@hospice-soeholm.dk
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Projekt Hospicefilosofien

Mar du gar op i hisarkiet
Mar du gar ned i hierarkiet Formal sparger du hvorfor

sparger du hvordan
At skabe rammer, der giver de bedste forudsztninger for

livskvalitet, selvvaerd og en vaerdig ded

Delmal
At sikre at personalet arbejder ud fra en
hospicefilosofisk tilgang \
/ I
Del delmal 1 Del delmal 2 Del delmal 3
At opna falles sprog og forstaelse for At det kollegiale samarbejde er baret af At patient og pargrende oplever at personalet
hospicefilosofien hospicefilosofien tager sig af det, som er betydningsfuldt for dem
Effektmal 1 Effektmal 2 Effektmal 2 Effektmal 3 Effektmal 4 Effektmal 5 Effektmal 6 Effektmal 7
At 80% af At 60% har At 60% har At 70% har At 70 % har At 70 % har At % har At % har
personalet har deltaget i deltaget i deltaget deltaget deltaget deltaget deltaget
deltaget til mellemrummet Vaerdigheds
personalemade fra liv til ded undervisning

MILEPALSPLAN FOR PROJEKT HOSPICEFILOSOFIEN

Formal: At skabe rammer, der giver de bedste forudsatninger for livskvalitet, selvvaerd og en vaerdig ded

Niveauer fra malhigrakiet |Aktiviteter, planlzgning og evaluering i
et 2021 .
Milepale:
24/11 | 23/2| /6 |96 | 10/6 | 16/6| 30/6 | 19/7 | 2/9 | 14/9] 11/11| 24/11 | Effektmal
2020 | 24/2| 3/6 | 21/6 %
"Del-del mal: At opna felles sprog og
forstaelse for hospicefilosofien
Strategidag LMU + Heidi X
Praesentation af indsatsomrade v: DKl, JH, HBC, X

HED

| Produktmal 1: Afholdt personalemede | Oplag om Hospicefilosofien v. JH og
med fokus pa sprog og forstaelse af prassentation af projekthospicefilosofien v. HKD X
hospicefilosofien Case-arbejde og opsamling

Opsamling af ord og satninger fra case-arbejdet,

om hospicefilosofien - ophang X
Effektmal 1: At B0% har deltaget til 75%
Produktmal 2: Intern undervisning inden | Forslag til at arbejde med vaerdighed i grupper
for forskellige omrader, hvor d. 2/9, JH, DKl og HKD X
hospicefilosofien indgar
Moade med GK, KDB, JH om temaet vaerdighed X
| mellemrummet fra liv til ded X
v. GK og KDB
Effektmal 2: At 60% har deltaget i T76%
_undervisningen
Planlzgee frivillipdag (14/9) med temaet
hospicefilosofien, DKI, VA; JH, HKD X
Personalemoade - Arbejde med vaerdighed X
"Effektmal 2: At 60 har deltaget i 52%
undervisningen
Arets frivilligdag - Tema om hospicefilosofien X
Frivilligmede - undervisning om vaerdighed X
Strategidag MED-udvalg - hvordan arbejdes der
pspicefilosofien | videre med projekt Hospicefilosofien i 2022 X
20 2 2 Milepaele:
5/ |23/2|9/3 |24/3|8/6 |8/9 | 28/9]1/9 |14/12 Effektmal
Moade JH, DKl og HKD. Hvordan arbejdes der X
cefilosofien | videre med projekt Hospicefilusm:ien i 2022
P-mede - Opsamling fra del-delmal 1 v. HKD og X
individuel- og gruppearbejde "qumé.r mazrker vi
at det kollegiale samarbejde er baret af
hospicefilosofien” - og hvornar ger vi ikke!
Opsamling fra plenum og arbejdsark X
70%
Drafte planlgningen af del delmal 2 ved JH og X
DKl
Drefte undervisningsindhold af del delmal 2 ved X
_ DKl, G5K, KDE og HKD
Produktmal 4: Afholdt P-mede om den Kirsten og Gro faciliterer medet X
narrative tilgang
Planlzgege frivillig temadag (kommunikation og |
livshistorie)
Afholde frivillig temadag X
Effektmal 4: At 70% har deltaget til
personalemade
Produktmal 4: Afholdt p-mede om Gro underviser i Mentalisering Aflyst
mentalisering , som harer ind under
m
Effektmal 4: At 70% har deltaget til
personalemade
Produktmal 5: Afholdt p-mede om Aflyst
ekt 5 AL 70% har Geltaget B




