
Velkommen til et ophold, hvor formålet er at lindre dine symptomer. 

For at få mest muligt ud af dit ophold vil vi gerne forberede dig på,
hvordan et symptomlindrende ophold typisk forløber. 
Et symptomlindrende ophold varer ca. 3 uger, og der er indlagt faste
samtaler undervejs med dig og eventuelt dine pårørende. 
 
Forventningssamtale
Inden for de første 3 dage af din indlæggelse afholder vi en
forventningssamtale. Her deltager personale fra hospice sammen med
dig og eventuelt dine pårørende. Samtalen varer max 30 minutter. Inden
samtalen er det en fordel, at du har tænkt over, hvad du gerne vil have
ud af dit ophold hos os. Du kan blandt andet tænke på følgende: 

 Hvad fylder for dig her og nu? 
 Hvilke udfordringer skal vi arbejde med under opholdet? 
 Hvilke funktioner vil du gerne vedligeholde eller blive bedre til? 
 Hvad giver dig glæde i hverdagen? 
 Hvor ser du dig selv efter endt hospiceophold?

  
Ud fra samtalen opstilles i fællesskab mål og handlinger for dit ophold. 
 
Evalueringssamtale 
I forbindelse med forventningssamtalen får du udleveret dato og
klokkeslæt for evalueringssamtalen, der varer max 30 minutter. Den
afholdes efter ca. 2 ugers indlæggelse. 
Her evaluerer, justerer og planlægger vi sammen det videre forløb
sammen med dig og eventuelt dine pårørende. 

Vi glæder os til at tage godt imod dig

Med venlig hilsen
Personalet på Hospice Limfjord 
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